
Anmeldeformular

Wir bauen Brücken zwischen den Kulturen

MIFA-Sprachschule

Stabilisierung – Orientierung – Empowerment

Ein gemeindezentriertes Angebot mit muttersprachlicher Begleitung

durch Fachpersonen und Brückenbauer:innen

https://migrantenfachstelle.ch/download/


Wir bauen Brücken zwischen den Kulturen

MIFA-Sprachschule

Für Menschen mit Flucht- oder Migrationserfahrung

Stabilisierung – Orientierung 

Empowerment

Unterricht: Di / Do

Zeit: 9:00 – 11:35 Uhr / 60 Lektionen 

Daten: 17.03.26 – 29.09.2026 / 10 Wochen

Kosten: CHF 2’160.- / Pro Modul (3 Monate)

Ort: Wil SG / Romanshorn TG*

Kinderbetreuung und Frühförderung gewährleistet

*Frauenspezifische Kurse in Romanshorn (TG)

Wir bauen Brücken zwischen den Kulturen

Modul 0.1: Stabilisierung – Sicherheit – Orientierung (3 Mt.)
Emotional ankommen, Vertrauen aufbauen, Ressourcen aktivieren, 
Gruppenarbeit & Peer-Learning

Modul 0.2: Orientierung & Empowerment (3 Mt.)
Gesellschaft, Rechte und Pflichten verstehen, eigene kulturelle 
Ressourcen nutzen, Selbstwirksamkeit stärken, Perspektiven 
entwickeln

Entwicklungsatelier: Praxisnahe Kompetenzförderung und 
Exkursionen (Ämter, Vereine, Arbeitswelt) – muttersprachlich 
begleitet
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