
Angebotsstruktur

Einzel- oder Gruppenförderung (2–4 Familien)
Wöchentliches Angebot

• Aufsuchend oder ortsgebunden bei der MIFA oder Gemeinde / Institution

• 1x pro Woche à 2 Stunden oder nach Vereinbarung

• 1–2 Hausbesuche pro Familie (Integrationsmonitoring) bei ortsgebunden

Laufzeit nach Wahl:
• 3 Monate (12 Wochen)
• 6 Monate (24 Wochen)
• Nach Vereinbarung

Durchführungsorte
Ort: bei der MIFA; aufsuchend oder in der Gemeinde/Institution
Anmeldung: sekretariat@migrantenfachstelle.ch

Nutzung & Anschlussmöglichkeiten
KIDS & PARENTS unterstützt Familien mit Kindern im Vorschulalter– vor dem 
Kindergartenstart. Es fördert die Integration von Neuzugewanderten Familien und 
begleitet sie bei den ersten Schritten in der Gemeinde.

Das Programm wird in Zusammenarbeit mit Gemeinden, Sozialdiensten, Kitas, 
Mütter- und Väterberatungen sowie Spielgruppen angeboten.

Anschlussmöglichkeiten bieten Spielgruppen, Kindertagesstätten, 
Elternbildungsprogramme und weitere Integrationsangebote der Gemeinde.

Subventioniert durch den KJF-Thurgau – Fachinstitutionen profitieren von 
finanzieller Unterstützung!

KIDS & PARENTS 

MIGRANTENFACHSTELLE MIFA GmbH
Toggenburgerstrasse 64
9500 Wil

+ 41  071 554 48 12 / 077 432 34 43 
info@migrantenfachstelle.ch
www.migrantenfachstelle.ch

Früh gefördert. Stark begleitet.
Interkulturelles Programm für Kinder und Familien

mailto:sekretariat@migrantenfachstelle.ch


KIDS & PARENTS – Chancen für Kinder und Familien vor dem Kindergarten-Start

KIDS & PARENTS ist ein interkulturelles, kultursensibles Frühförderangebot – aufsuchend
oder ortsgebunden.

Es stärkt Kinder im Vorschulalter in ihrer sprachlichen, sozialen und emotionalen
Entwicklung, damit sie sicher und gut vorbereitet in den Kindergarten starten.

Eltern werden kultursensibel und in ihrer Muttersprache begleitet – mit dem Ziel, ihre
Handlungsfähigkeit im Alltag zu stärken. Kulturelle Werte und familiäre Hintergründe
werden dabei berücksichtigt.

Sie erhalten Orientierung im Schweizer Bildungssystem und lernen die
Integrationsangebote ihrer Gemeinde kennen – um sie gemeinsam mit ihren Kindern
aktiv zu nutzen.

.

KIDS & PARENTS wirkt komplementär zu Regelstrukturen, schliesst Integrations- und
Bildungslücken und entlastet Gemeinden und Fachstellen. Kulturelle Prägungen,
Sprachbarrieren und unterschiedliche Erziehungsvorstellungen werden gezielt
aufgegriffen, erklärt und integriert, damit Eltern verstehen, handeln und ihre Kinder aktiv
begleiten können.

Zielgruppen

• Kinder im Alter von 3 bis 5 Jahren

• Eltern mit Migrations-, Flucht- oder fremdsprachigem Hintergrund

• Familien mit erhöhtem Unterstützungsbedarf – sprachlich, kulturell oder sozial

Unsere Arbeit basiert auf acht lebensnahen Erfahrungsfeldern.
Sie fördert Bewusstsein, Reflexionsfähigkeit, Teilhabe und Integration.
Mit der Marte Meo-Methode reflektieren die Teilnehmenden ihre Erlebnisse, deren 
Bedeutung und ihre persönliche Entwicklung. So stärken wir Orientierung, 
Wertebewusstsein und Handlungskompetenz..

Team

Das Förderprogramm wird durch Pädagogische Fachpersonen, 

Brückenbauer*innen, Migrationsfachpersonen und Fachpersonen in der 

Frühförderung begleitet.

Inhalt und Ziele

Ziele
• Kinder stärken und sicher auf den Kindergarten vorbereiten
• Eltern in Ihre Rollen und Integration begleiten
• Sprachliche und soziale Entwicklung fördern
Inhalte
• Arbeit mit 8 lebensnahen Erfahrungsfeldern
• Marte Meo-Methode zur Reflexion und Stärkung
• Aufsuchende und ortsgebundene Angebote
• Infos zum Bildungssystem und Integrationsmöglichkeiten
• Alltagsintegrationsbegleitung

Wirkung von KIDS & PARENTS

Für Kinder:
• Stärkung der Sprach- und Sozialkompetenzen
• Mehr Selbstvertrauen und Selbstständigkeit
• Gute Vorbereitung auf den Kindergarten
• Abbau von Startnachteilen

Für Eltern:
• Bessere Integration in der Gemeinde
• Klarheit über Schulsystem und Erwartungen
• Sicherheit im Umgang mit Behörden
• Wissen zu Rechten und Pflichten

Für die Gemeinde:
• Ergänzt bestehende Angebote
• Schliesst Förderlücken
• Entlastet Schulen und Fachstellen
• Verbessert Bildungschancen
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